
臺南市106學年度新泰國民小學校長帶領 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱  校長召開健康促進推動小組會議 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

  106年09月06日 參加人數 0 2 15 

簡述活動內容 校長每學期初及末都會邀請四處主任及各學年主任、學務處人

員..等相關人員，召開健康促進會議，擬訂執行計畫。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

  

校長召開會議 同仁依每學校狀況擬訂計劃 

  

與會人員討論情形 參加人員簽到簿 

 

 



 
臺南市106學年度新泰國民小學校長帶領 

健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱  幼稚園新生座談會 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

106年07月29日 參加人數 13 16 6 

簡述活動內容 幼稚園新生座談會校長與學務主任親臨，介紹學校課程及相關學校推展

健康促進議題。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

校長致歡迎詞 校長為家長介紹學校推廣的健康促進議題 

 

 

 

 

 

  

 

生病不上學 與老師良好溝通 家長專心聹聽 

 



 

臺南市106學年度新泰國民小學校長帶領 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱  學校校務會議 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

 106年09月06日 參加人數 0 0 52 

簡述活動內容 校務會議中由校長帶領，並邀請家長會長參加，說明本年度健康

促進主推議題，及希望老師配合目標。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

校長仔細宣導本年度健康促進議題 邀請家長會長參與會議 

  

老師們專注聽講 老師發問問題 

 



 

臺南市106學年度新泰國民小校長帶領學 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱  教師晨會校園安全宣導 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

107年01月09日 參加人數 0 0 56 

簡述活動內容 利用早上晨會校長宣導校園安全的注意事項:雨天勿外出淋雨，

勿喧嘩勿奔跑，進出教室停、看、聽。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

 

校長教師晨會親自宣導雨天勿外出淋雨，勿

喧嘩勿奔跑，進出教室停、看、聽。 

老師仔細聽講 

  

校長常利用教師晨會提醒老師怎麼為校園安

全、視力、口腔保健努力。 

教師晨會記錄 

 



 

臺南市106學年度新泰國民小學校長帶領 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 防災演習 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員

工 
  106 年 09 月21 日 參加人數 538 0 55 

簡述活動內容 每年921校長帶領全校師生，實際防災演習。學生透過二

次的預演及921當天實際演練，在緊急事故時能熟練。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

校長每次預演及921當天親自帶領防災演練 

 

 

  

 

地震發生餘震時學生躲桌子下 餘震結束學生安靜、外速依安排各逃生路線到

操場集合 

 



 

臺南市106學年度新泰國民小學校長帶領 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱  學校健康促進教師增能研習 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

106年10月11日 參加人數 0 0 50 

簡述活動內容 利用週三進修，校長主講正向管教、校園安全、校園傳染病防

治、視力….等健促議題。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

校長帶領推動學校健康促進增能活動 

 

 

  

校長期望老師們為學生、自己健康努力，更能帶動家庭，一起打造健康幸福的校園 

 



 

臺南市106學年度新泰國民小學安全教育與急救 
健康促進相關增能活動成果表 

 

 

 

 

活動名稱 緊急救護教育訓練 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

106年08月30日 參加人數 0 0 44 

簡述活動內容 在開學第一天，在校長帶領下，由護理師主講校園安全教育與急

救，校長全程參與並擔任病患，與全體教職員工一起學習。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

由學校護理師擔任講師 校長自願當傷患 

  

護理師示教緊急救護之操作 在校長帶領下老師們逐一施測 CPR  



臺南市106學年度新泰國民小學安全教育與急救 
健康促進相關增能活動成果表 

 

 

活動名稱 登峰造極 清境大自然 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

107年05月19日 參加人數 25 3 5 

簡述活動內容 在校長帶領下，老師及學生組隊爬大凍山，藉此走到校園接觸大

自然讓我們視野更寬廣，更了解大自然生態及增加體能訓練。 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登山活動前安全說明 全體登峰合照 

  

落後同學在校長主任鼓勵下也完成了 走到校園接觸大自然讓我們更健康 


